I SOS HAND
[#6' ANTWERPENJ

Tijd is kostbaar

Contacteer het ziekenhuis van
wacht voor handletsels en trans-
porteer de patiént en het geampu-
teerde lidmaat zo snel al's mogelijk.
De wachtlijst voor SOS HAND
ANTWERPEN kan geraadpleegd

Geen voedsd

@

Geen drank

Laat de patiént niet meer eten of
drinken na het trauma.

ACUTE OPVANG
NA HANDTRAUMA

Amputatie

1.Spoel en ontsmet de wonde en breng een verband aan. Zorg voor een drukver-
band en hoogstand bij hevige bloeding. Vermijd het aanleggen van een knelband of
het plaatsen van klemmen op bloedvaten.

2.Wikkel het geamputeerde deel in kompressen of een handdoek, bevochtigd met
fysiologisch serum.

3. Plaats dit in een propere plastiek 4. Giet koud water in een grotere zak of
zak of container die nadien geslo- container, meng dit met ijsblokjes en

ten wordt. plaats de zak met het geamputeerde deel
hierin. (Nooit rechtstreeks op ijs

bewaren, nabevrie m M
zing is een succes-
volle replantatie
niet meer mogelijk.

,. 7&2" www.soshand.be

Andere handletsels

1. Spoel en ontsmet de wonde en
breng een verband aan. Zorg
voor een drukverband en hoog-
stand bij hevige bloeding. Snoer
het lidmaat niet af door een te
spannend verband.

2. Leg een voorlopige spalk aan
bij fracturen en onstabiele let-
sels.
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